
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

会員の皆様とのご縁を大切にしたい…『虹の会』会員限定コミュ二ティ新聞 
平成２１年７月号  

JuIy 文月(ふみづき) 

◎７月の誕生花  蓮 (雄弁・清浄) ◎７月の誕生石 ルビー(自由・情熱・率直) 

◎星座 蟹座(6/22～7/22 生まれ)  感情的・想像 

会
員
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

お
元
気
で
す
か
？ 

さ
て
先
日
、
ア
メ
リ
カ
で
開
か
れ
た
第
十
三
回
ヴ
ァ
ン
・
ク
ラ
イ
バ
ー
ン
国

際
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
で
優
勝
し
た
辻
井
伸
行
さ
ん
が
あ
る
新
聞
社
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で
こ
う
答
え
て
い
ま
し
た
。 

「
と
て
も
興
奮
し
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
が
熱
心
に
聴
い
て
く
れ
、
応
援
も
し
て

く
れ
た
の
で
、
持
て
る
力
を
存
分
に
出
し
切
る
こ
と
が
で
き
た
。
今
は
何
よ
り
も
両

親
に
感
謝
し
て
い
る
・・
・。
」 

演
奏
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
私
が
最
も
感
激
し
た
の
は
、
辻
井
さ
ん
が
語
っ
た

両
親
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
し
た
。
自
分
を
産
み
育
て
て
く
れ
た
こ
と
へ
の
素

直
な
気
持
ち
な
の
で
し
ょ
う
。 

 
 

人
間
は
一
人
で
は
生
き
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
全
盲
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
で

あ
る
辻
井
さ
ん
に
関
係
な
く
地
球
上
で
生
き
る
す
べ
て
の
人
間
に
言
え
る
こ

と
で
す
。
人
間
は
『
人
』
と
『
人
』
と
の
つ
な
が
り
、
関
わ
り
合
い
を
持
つ
こ

と
で
自
分
を
認
め
、
自
覚
で
き
、
社
会
生
活
が
営
め
る
の
で
す
。
つ
ま
り
、『
人
』

は
『
人
』
に
よ
っ
て
生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
私
の
よ
う
な
若
輩
者
が
偉
そ

う
な
こ
と
を
い
い
ま
し
た
が
、
自
分
を
助
け
て
く
れ
る
多
く
の
人
に
感
謝
し
な

け
れ
ば
と
心
を
新
た
に
し
ま
し
た
。 

一
九
六
二
年
に
始
ま
っ
た
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
歴
史
上
、
日
本
人
の
優
勝
は 

初
め
て
で
す
！ 

辻
井
さ
ん
本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

プロフィール 

愛心殿 代表取締役 

矢野博且 

豊橋市牛川町出身     

葬祭の実務現場業務を

１６年経験。         

葬祭ディレクター資格有

多い年は年間 100 件の

現場を担当。 

 

一笑多縁【いっしょうおおえん】というタイトルの意味 

 

人生にはいろいろな縁があり、思いもしなかった方からありがたいご縁をいただくことがたくさんあります。 

それは、些細なことがきっかけで起こります。毎日、笑顔で過ごすだけで、家族にありがとうと感謝するだけで、きっと

何かがプラスの方向へ動き出します。例えばひと笑いの話のネタが良縁を導くことさえあるかもしれません。  

そんな良縁の輪をこのお便りできっかけにできたらこれほどうれしいことはありません。 

 
 辻

井

つ

じ

い

伸の

ぶ

行ゆ

き

さ
ん
を
見
て 



 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
石田主任の知ると気になる健康の豆知識は今月お休み。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

食 

新興住宅での葬儀はどうしたら

いいんでしょう？      

 

ご葬儀に関する疑問やご質問がございましたら、電話・郵便・ＦＡＸ・Ｅメールで、どしどしお寄

せください。採用された方には愛心殿厳選「あんしん長生き健康グッズ」をプレゼントします。 

こんにちわ。 
わたしは、一級葬祭ディレクターの「やのひでよし」です。 

昭和 52 年生まれのみずがめ座。禁煙に成功して５年になります。 

最近、ゴルフをはじめました、早くコースに出てみたいです。 

 

こんにちわ、加藤です。ピーマンの旬は、７～９月

頃です。緑色の濃い、つやと張りのあるものを選び

ましょう。イタミが伝わるので、イタミ始めている

ものを見つけたら、すぐに取り除きましょう。 

栄養成分は、カロテン、ビタミンＣが豊富です。 

私は、よく行く焼鳥屋さんで、ピー肉を頼みます。

ピーマンから出る肉汁がたまりませんよね。名前は

言えませんがご存じの方も多い『○○八』です。 

さて、カロテンは、皮膚や粘膜を丈夫にし目の健

康に効果があります。ビタミンＣは、シミやソバカ

スを防ぎ美肌効果が、カロテンとビタミンＣ、クロ

ロフィルは抗酸化作用があり、活性酸素を撃退し、

ガンを予防します。ビタミンＰは毛細血管を丈夫に

し、ピラジンは血液をサラサラにし 

てくれます。カプサイシンは、 

脂肪を燃焼するのでダイエット 

効果があります。 

 

加 藤 食 材 

 

 
確かに新興住宅だと地元以外の方や若い方が多くその地域のご

葬儀が分からないことがありますね。しかしご安心ください。 

愛心殿では、私を含め専門の知識を持った葬祭ディレクターが、

お客様やご町内の皆様と綿密にお打ち合わせをし、その地域にあ

ったご葬儀をご助言いたします。 



毎日の献立を決めなければならないお母さん、本当にお疲れ様です、 

愛心殿事務長のレシピを献立の足しにでもして頂ければ幸いです。 

 

謹啓 初夏の候、ご尊家ご一同様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
さてこの度、おかげをもちまして愛心殿は、誕生 11 周年を迎えることができました。これもひと

えにあなた様をはじめとする会員様方の多大なご愛顧の賜物と深く感謝申し上げます。そこで、昨年
と同じくご懇情賜りました皆様をお招きし『大感謝祭』を来る７月２０日(月・祝)に行うこととなり
ました。つきましては、弊社会員のあなた様には是非お越し頂きたく存じます。 

同封のチラシのとおり、当日は無料露店や大抽選会など子供から大人まで楽しめるイベントをたく
さんご用意しております。どうか、お誘い合わせの上ご来場いただきますようお願いいたします。 

同封のご招待カードを受付にお持ちいただけると手続きがスムーズです。それでは、スタッフ一同
あなた様のお越しを心よりお待ちし申し上げております 
 
☞実は、会員のあなた様だけ無料チケットをすでにこちらでお取り置きしてあります。 
ご招待カードと引換えになりますので当日ご持参下さい。 
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